
 

 

令和７年２月１５日  

柳沢地区健康相談 

のお知らせ 
寒さの中にも春を感じる頃になりましたが、みなさま

体調にお変わりはありませんか。  

今回、下記の日程で保健師による健康相談（血圧測定）

と健康講話を実施します。皆様お気軽にご参加ください。 

 

           記 
 

日時   令和７年３月４日（火）  

  午前１０時～１１時  

会場   柳沢集落センター  

申込   不要です  

持ち物  健康手帳（お持ちの方）  

※風邪症状等がある場合は、参加をお控えください。  

 

 

 

お問い合わせ先  

   滝沢市  健康づくり課        

               保健師  春日      

６５６－６５２７（直通）  

 

回覧 


